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INFORMATION TILL FORALDRAR MED BARN INOM
SMABARNSPEDAGOGIKEN

Basta foraldrar

Personalen vid, varnar om och féljer goda hygienrutiner. Vi
onskar darfor vanligen att Ni foraldrar stoder oss i att ge barnen en trygg dagvardsplats genom att
félja nedanstaende foreskrifter

Handtvatt
e nar barnen kommer till dagvardsplatsen
o efter barnen kommer hem fran dagvardsplatsen
o alltid efter wc besok
o fore maltid
Obs! Hall naglarna kortklippta.

Leksaker
e Barnen ska av hygieniska skal undvika att ta med egna leksaker till dagvardsplatsen. Ifall
egna leksaker tas med ansvarar foraldrarna for att leksaken ar rengjord fére och efter
dagvardsvistelsen. Leksaker som inte tal rengoring stalls undan i 1 — 4 veckor innan de
anvands pa nytt.
e Leksaker (mjukisdjur etc.) for dagsvilan férvaras i barnets séng eller i namnmarkt fack.
e Mijukisdjur tas hem och tvattas hemma minst en gang/vecka.

e Anvandning av napp i dagvarden sker i 6verenskommelse och i samrad med foraldrarna
Nappen rekommenderas endast vid sovdags/dagsvilan.

e Foraldrarna skriver namn pa barnets napp.

e FoOréldrarna ansvarar for att nappen &r intakt och att nappen rengdrs hemma x2/vecka.

e Rena nappar forvaras i en namnmarkt lada pa dagvardsenheten.

Tandborstning
o rekommenderas morgon och kvall
o sker kvallstid under dvervakning vid daghemmet

Da barnet insjuknar
e hemma - meddela enheten fér smabarnspedagogiken (tfn)
e pa enheten - behover barnet eventuellt hamtas tidigare fran dagvarden

e ar smittorisken stoérst i bérjan av sjukdomsdebuten
Barnet stannar hemma vid feber eller om det inte orkar delta i verksamheten. Vissa infektions-
sjukdomar kraver att barnet stannar hemma en viss tid, se bilaga Hemvardstider for sjuka barn
e kontakta vid behov telefonradgivningen for ytterligare information
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HEMVARDSTIDER FOR SJUKA BARN

Basta foraldrar

Anvisning upprattad 2.2.2023

Bilaga 1

Ert barn har fatt plats inom smabarnspedagogiken. Verksamheten forutsatter att barnet ar friskt
och orkar delta i lek och sysselsattning bade inne och ute. Forsiktighetsatgarder vid infektioner
syftar till att forhindra smittspridning. Hur lange barnet skall stanna hemma till f6ljd av sjukdom och
konvalescenstid kraver individuell prévning. Ett sjukt barn bor garanteras en tillracklig lang

konvalescenstid.
Infektion Smittvag Tid for vard hemma
Corona Dropp Barnet kan ga till dagvarden nar symtomen

tydligt har avtagit, febern ar borta och barnet mar
tillréckligt bra for att delta i
smabarnspedagogiken.

Enterovirus
Hostblasor

Dropp, kontakt

Smittorisken storst innan och nar blasor
uppkommer. Hemvard beroende pa symptom

Gastroenterit Kontakt Barnet vardas hemma tills symptomfri +

- uppkastning symptomfri 48 timmar

- diarré

- adenovirus

- rotavirus

Hepatit A Kontakt Under 7-ariga barn brukar vara symptomfria,
men kan utsondra virus. Barnet vardas hemma
en vecka efter symptom uppkommit.

Hepatit B Blodsmitta Barnet kan ga i dagvard. Sma sar tackta. Om en

Hepatit C situation uppstar dar smitta kan ha overforts till
annan person- kontakta genast:
Dagtid: Kundservicecentralen 06 —218 9000
Kvallar och helg: Halso- och sjukvardens jour
116 117

Herpes stomatit (bl&sor i munnen) | Dropp Barnet kan delta i smabarnspedagogiken

Kontakt

Impetigo (svinkoppor) Kontakt Barnet vardas hemma 24h efter pabdérjad
antibiotikakur eller 48h efter pabdrjad
lokalbehandling

Kikhosta Dropp Barnet vardas hemma 5 dygn efter pabdrjad
antibiotikakur. Vid hosta som varat 6ver 3
veckor, nar kikhostan diagnostiserats, kan
barnet delta i smabarnspedagogiken

Lbss Kontakt Behandlingsdagen
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Infektion

Smittvag

Tid for vard hemma

Mellanéroninfektion

Dropp, kontakt

Hemvard beroende pa symptom eller enligt
barnets ork

Barnet kan delta i smabarnspedagogiken trots
antibiotikabehandling

Mollusker Kontakt Barnet kan delta i smabarnspedagogiken

Mangaresistenta bakterier

MRSA Kontakt Barnet kan delta i dagvard. Vardas i hemmet ifall
vatskande sar

ESBL Kontakt Barnet kan delta i dagvard God handhygien vid

wc-besok. Egen potta. God rengéring av
kontaktytor.

Massling, Passjuka, Réda hund

Dropp, kontakt

Barnet stannar hemma ca en vecka

Parasitsjukdomar Kontakt Behandlingsdagen

Parvovirus (femte sjukan) Dropp Hemvard beroende pa symptom Smittar ej mera
nar barnet har utslag

Salmonella Kontakt Barnet stannar hemma tills symptomfri + 2

symptomfria dagar. Obs. god hand- och wc-
hygien trots symptomfri!

Scharlakansfeber

Dropp, kontakt

Barnet vardas hemma 24h efter paborjad
antibiotikakur, darefter beroende pa symptom

Skabb Kontakt Behandlingsdagen
Springmask Kontakt Behandlingsdagen
Streptokock A infektion Angina Dropp 24 timmar efter paborjad antibiotikabehandling

Tredagarsfeber (exanthema
subitum)

Dropp, kontakt

Barnet kan delta i smabarnspedagogiken efter
att ha varit feberfri 24 timmar

Urinvagsinfektion

Kontakt

Hemvard beroende pad symptom. Noggrann wc-
hygien

Vattkoppor

Dropp, kontakt

Barnet vardas hemma tills blasorna torkat ut

Virusbetingad luftvagsinfektion

Dropp, kontakt

Barn med feber stannar hemma. Feberfri minst
ett dygn

Ogoninflammation (konjuktivit)

Kontakt

Hemvard 1-2 dygn beroende pa symptom




