Positiv skolgang - checklista fér vardnadshavare

Hur kan du hjalpa ditt barn till en positiv skolgang?
Kontakta skolan med lag troskel

ﬁ @ N E

@

e Visa intresse for ¢ Prataom e Las vecko- och Skapa rutiner
ditt barns skolan i infobrev kring laxor som
skolgadng positiv ton « Kolla Wilma passar er familj

e Som * Kontakt med » Anteckna viktiga
vardnashavare skolan ska datum i din egen
bar du ansvar kannas trygg kalender
for att ditt barn o Deltaiforaldra-
gar till skolan moten
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Forhor laxor, « Regelbundna Regelbundna Kolla att barnet

hjalp till att 6va vl maltider, har med

till prov « Begransa frukost innan skolvaska och
telefonanvandning skolan borjar skolmaterial till
under natten skolan

Ol {3

Motion och e Lardig kdnna igen Stod atergangen till skolan:
hobbyer ger situationer som far ditt * Ha kontakt med larare
mera ork barn att vilja stanna e Folj upp pa Wilma vad ditt
hemma barn missat under sin
franvaro
e Franvarodagar som inte ar o Hjalp till att utféra
befogade bor inte uppgifterna i den man
ersattas/belénas med t.ex. barnet orkar

dataspel



Varningstecken - checklista fér vardnadshavare

Kontakta skolan sa fort du kanner oro for ditt barn!

e Ditt barn férsenar sig ofta och har olovlig franvaro

e Ditt barn har svart att atervanda till skolan efter loven eller efter att ha varit sjuk

e Ditt barn vill inte ga till skolan da det ar prov, presentationer eller lektioner i ett visst

amne

e Ditt barn har psykosomatiska symptom, t.ex. huvudvark, ont i magen

e Ditt barn ar standigt i kontakt med dig under skoldagen

e Ditt barn gar hem innan skoldagens slut

e Ditt barn forsdker styra situationen genom att spela ut dig mot skolpersonalen

Varningssignaler

Gar till skolan
under press.
Forsoker fa
tilldtelse att

stanna hemma

Upprepade
svarigheter att ga
till skolan

Okade
forseningar

Franvaro fran
enskilda lektioner

Franvaro och
narvaro vaxlar
periodvis

GOor sa har nar du kdnner oro

Kontakta skolan. Be om hjalp sa fort som majligt!

Ju langre franvaron fortsatter desto svarare kan det bli att
atervanda till skolan.

Prata med ditt barn och ta reda pa vad som gor det svart
att ga till skolan. Var lugn. Dém inte.

Forutom lararna eller rektorn kan du ocksa ta kontakt
med skolhalsovardaren, kuratorn eller psykologen.

Godkann inte med din underskrift sddan franvaro som du
inte ar helt saker pa. Det kan forsvara den hjalp ditt barn

behover.

Franvarodagar som inte ar befogade bor inte
ersattas/belénas med t.ex. dataspel eller sovmorgnar

Var vanlig men bestamd.

Hjalp ditt barn att tro pa sig sjalv.

Berom aven sma framsteg i skolgangen.

Ifall franvaron fortsatter ska du begara ett skolmote. Da

kan en expertgrupp bildas som jobbar for att stéda
barnet.



Sahér kategoriserar vi franvaro:

Franvaro pa grund av halsoskal
Ledighet som anhallits pa forhand
Annan utredd franvaro

Olovlig franvaro (utredd)

Outredd franvaro
Strofranvarodagar

80 lektioner arskurs 1-4

100 lektioner arskurs 5-9

Om franvaron fortsatter

Franvarouppféljningen

i ett notskal

Som vardnadshavare bar du ansvar for att barnet gar till skolan

sjukdom, fysisk/psykisk vardhandelse, lakarbesok
semesterresa, idrottslager

ovantad familjesituation

skolk och férseningar

frdnvaro som annu inte utretts av larare eller vardnadshavare

nar det syns monster i franvaron

e Klasslararen/klassforestandaren kontaktar
'ﬂ vardnadshavare vid behov.

 |nitiala stoddatgarder vidtas vid behov, t.ex. se dver
pedagogiska stédet och kontakt med elevvarden.

¢ Vardnadshavarna informeras om hur man arbetar
vidare ifall franvaron fortsatter.

e Klasslararen/klassféorestandaren kontaktar
vardnadshavare.

e Elevwarden konsulteras med lag trostel, vid behov
bildas en expertgrupp.

e Expertgruppen bestdr av t.ex. larare,
skolhalsovardare, skolkurator och skolpsykolog. Har
diskuteras pa ett djupare plan vilket stoéd eleven
behdver for att skolgdngen ska I6pa.

¢ Rektorn meddelas om franvaron.

e Klasslararen/klassforestandaren kontaktar
vardnadshavare.

e Fortsatt arbete tillsammans med elevvarden.

e Expertgrupp bildas om en sddan inte redan finns.
Utgangspunkten ar elevens skolgang, hur franvaron
paverkar inlarningen och behov av stodatgarder.

e Bildningsdirektéren/undervisningschefen meddelas
om franvaron.

e En elev med hog franvaro behdver ofta ett
mangsidigt och intensivt stéd. Samarbete mellan
olika aktdrer blir aktuellt.




